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	หมวด : ความเชื่อชาวพุทธ
	๑. พุทธคุณจากพระเครื่องมีจริงหรือไม่ ?
	๒. การบูชาท้าวเวสสุวรรณเป็นคำสอนหรือความเชื่อ ?
	๓. การนับถือเทพ พญานาค เป็นส่วนหนึ่งของพระพุทธศาสนาไหม ?
	๔. มารดา บิดา ยึดติดพิธีกรรมและเครื่องรางของขลังควรอธิบายอย่างไรดี ?
	๕. การกรวดน้ำ ถูกต้องตามหลักการของพระพุทธศาสนาไหม ?
	๖. การสักยันต์มีพุทธคุณตามที่กล่าวอ้างไหม ?
	๗. การดูหมอ ดูดวง มีอยู่ในพระพุทธศาสนาไหม ?
	๘. เบอร์มงคลมีผลต่อชีวิตจริงไหม ?
	๙. การปล่อยปลาถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาไหม ?
	๑๐. เชื่อเรื่องฮวงจุ้ย ถือว่างมงายหรือไม่ขัดต่อหลักพระพุทธศาสนาไหม ?
	๑๑. พิธีขึ้นบ้านใหม่ จำเป็นไหม ?
	๑๒. การกินเจ ถือว่าเป็นสีลัพพตปรามาสไหม ?
	๑๓. จุดธูปไหว้บรรพบุรุษควรจุดกี่ดอก ตามจำนวนบรรพบุรุษหรือเปล่า ?
	๑๔. การสะเดาะเคราะห์ในพระพุทธศาสนามีหรือไม่ ?
	๑๕. แก้กรรม แก้ได้ไหม อย่างไร ?
	๑๕. แก้กรรม แก้ได้ไหม อย่างไร ?
	๑๖. อธิษฐานใช้เวรกรรมแทนพ่อแม่ได้ไหม ?
	๑๗. ชาติหน้า ชาติที่แล้ว รู้ได้อย่างไรว่ามีจริง ?
	๑๘. เราสามารถเปลี่ยนศาสนาพุทธตามประเพณีความเชื่อ ให้เป็นศาสนาพุทธที่มีแก่นสารสาระได้อย่างไร ?

	หมวด : ความรู้ ความเข้าใจ ความสงสัย ของชาวพุทธ
	๑๙. เนื้อนาบุญคืออะไร ?
	๒๐. เลือกทำบุญกับพระอริยบุคคลอย่างเดียวได้ไหม ?
	๒๑. ทำบุญกับพระอรหันต์ ทำบุญกับพระสงฆ์ธรรมดา อานิสงส์แตกต่างกันอย่างไร ?
	๒๒. ทำบุญตักบาตรกับพระสงฆ์ ทำทานกับผู้ยากไร้ ได้บุญกุศลเท่ากันไหม ?
	๒๓. ทำบุญกับวัดหรือพระที่แค่ประกอบพิธีกรรมถือว่าส่งเสริมให้คนห่างจากธรรมะไหม และได้บุญหรือไม่ ?
	๒๔. วิธีการทำบุญที่ถูกต้องควรทำอย่างไร ?
	๒๕. บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ หลักการทำบุญตามหลักพระพุทธศาสนามีอะไรบ้าง ?
	๒๕. บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ หลักการทำบุญตามหลักพระพุทธศาสนามีอะไรบ้าง ?
	๒๖. ทำบุญใส่บาตรด้วยน้ำ/อาหาร ตายไปแล้ว เราจะได้น้ำ/อาหาร แบบนั้นตามที่เราถวายไปไหม ?
	๒๗. ทำบุญถวายพระด้วยเงินสดบาปไหม ?
	๒๘. พระสงฆ์รับเงิน และใช้เงินนั้นไปช่วยเหลือผู้อื่นต่อสมควรไหม ?
	๒๙. ทำบุญถือศีลในวันพระกับวันธรรมดา ได้อานิสงส์เท่ากันหรือไม่ ?
	๓๐. การอุทิศบุญให้พูดถึงนายเวร ไม่ต้องพูดถึงเจ้ากรรมเพราะอะไร ?
	๓๑. การทำทานมีความสำคัญอย่างไร ?
	๓๒. วิธีการทำสังฆทานที่ถูกต้องควรทำอย่างไร ?
	๓๓. วิธีการขอพรแบบพุทธต้องทำอย่างไร ?
	๓๔. ไม่สมาทานศีลเพราะกลัวผิดศีล และได้รับโทษแนวคิดนี้ถูกต้องหรือไม่ ?
	๓๕. อานิสงส์ของศีล ๕/ศีล ๘/ศีล ๑๐ มีอะไรบ้าง ?
	๓๖. ผลกรรม ของการว่าร้าย/พูดจาทำร้ายเป็นอย่างไร ?
	๓๗. ทำผิดศีลแก้ไขได้ไหม อย่างไร ?
	๓๘. สมาทานศีล ๕ แล้วทำผิดศีล ผิดศีลข้อไหนบาปที่สุด ?
	๓๙. แค่มีศีล ๕ และศรัทธาในพระรัตนตรัยก็เป็นโสดาบันแล้วจริงไหม ? ถ้าไม่จริงต้องทำอย่างไรเพื่อให้ไปถึงโสดาบัน ?
	๔๐. การสวดมนต์ที่แท้จริงหมายถึงอะไร และทำอย่างไร ?
	๔๑. สวดมนต์จำเป็นไหม สวดแล้วได้บุญไหม ต้องรู้คำแปลไหม ?
	๔๒. สวดมนต์เริ่มจากบทไหน เรียงลำดับอย่างไร ?
	๔๓. ทำหนังสือสวดมนต์แจกได้บุญไหม ? เรียกว่าเป็นการให้ธรรมะไหม ?
	๔๔. การเดินธุดงค์คืออะไร ทำไมต้องเดินธุดงค์ ?
	๔๕. ทำไมต้องไหว้/กราบพระหรือผู้ใหญ่ หรือคนที่ยศถาบรรดาศักดิ์สูงกว่าก็คนเหมือนกัน ?
	๔๖. ทำไมพ่อ/แม่ เปรียบดั่งพระอรหันต์ในบ้าน ?
	๔๗. พ่อ/แม่ ควรเริ่มสอนพระพุทธศาสนากับเด็กเล็ก ๆ อย่างไรดี ?
	๔๘. ทำไมผู้หญิงประเคนของให้พระสงฆ์โดยตรงไม่ได้หรือผู้หญิงเป็นเพศที่ไม่บริสุทธิ์ ?
	๔๙. จากกฎความไม่แน่นอน ทำไมมีการหยั่งรู้อนาคตได้ ?
	๕๐. ตั้งจิตปรารถนาให้พ้นจากวิบากกรรมเก่า ทำอย่างไรดี ?
	๕๑. ทำอย่างไรให้พ้นทุคติในภพหน้าได้ ?
	๕๒. จะปฏิบัติดีปฏิบัติชอบได้อย่างไร หากไม่ได้นับถือศาสนาพุทธ ?
	๕๓. ฆราวาสจะมีส่วนต่ออายุพระศาสนาได้อย่างไร ?

	หมวด : การจัดการ ความคิด และอารมณ์
	๕๔. การให้อภัยต้องฝึกอย่างไร ?
	๕๕. ทุกข์ในเรื่องงานแก้ไขอย่างไร ?
	๕๖. ทำอย่างไรให้หยุดคิดอิจฉา คิดไม่ดีต่อผู้อื่น ?
	๕๗. ทำอย่างไรไม่ให้ใจไปรักไปเกลียด ?
	๕๘. โกรธแต่ไม่ตอบโต้ ทำไมถึงกลับรู้สึกแย่เอง ?
	๕๙. แผ่เมตตาให้คนที่เกลียดเรา คนที่ทำให้เราทุกข์ มีประโยชน์อย่างไรต่อตัวเขา ในเมื่อเขาก็ไม่รู้ว่าเราแผ่เมตตาให้ ?
	๖๐. วิธีปล่อยวางง่าย ๆ ทำได้อย่างไร ?
	๖๑. คิดมากในเรื่องเดิมซ้ำ ๆ ควรแก้ไขอย่างไร ?
	๖๒. นอนไม่หลับ/กังวล แก้ไขอย่างไร ?
	๖๓. จิตตก แก้ไขและปฏิบัติอย่างไร ?
	๖๔. ธรรมะสามารถช่วยเรื่องโรคซึมเศร้า ได้หรือไม่ อย่างไร ?
	๖๕. ธรรมะช่วยแก้ไขความรู้สึกล้มเหลว หมดกำลังใจได้อย่างไร ?
	๖๖. มีความรู้สึกเบื่อ ไม่อยากทำอะไรในชีวิต ทำอย่างไรดี ?
	๖๗. กระแสจิตที่ฟุ้งซ่าน จะดึงกลับมายังตนได้อย่างไร ?
	๖๘. เกิดความอยากได้/อยากมี ต้องทําอย่างไร ?
	๖๙. หากคู่ครองไม่เกื้อหนุนด้านการปฏิบัติ ควรตั้งความเห็นอย่างไร ?.
	๗๐. วิธีลดและแก้ไขการเพ่งโทษผู้อื่น ?
	๗๑. เราไม่ควรตัดสินคน แต่ก็ไม่ควรคบคนพาลอย่างนี้เรียกว่าตัดสินไหม ?
	๗๒. ตั้งความคิดเห็นอย่างไรดี เมื่อเห็นพระภิกษุทำผิดและเป็นข่าวบ่อย ๆ ?
	๗๓. คิดไม่ดีกับพระ บาปไหม ? จะจัดการกับสิ่งนี้อย่างไรดี ?
	๗๔. คิดไม่ดีในแวบแรก เช่น คิดไม่ดีต่อพ่อ/แม่/พระสงฆ์ ควรทำอย่างไร ?
	๗๕. ติดการซื้อลอตเตอรี่ทำอย่างไร และทำไมเราต้องยินดีกับคนที่ถูกรางวัล ?
	๗๖. หากญาติ/คนรักเสียชีวิต ควรจะจัดการความคิด ความเศร้าใจอย่างไรดี ?
	๗๗. ละจากคนตาย ทุกข์มาก/ห่วงมาก ทำอย่างไรดี ?
	๗๘. เครียดกับโรคภัยจะต้องทำใจอย่างไร ?
	๗๙. ครอบครัวแบ่งแยกจากความเชื่อที่แตกต่างกันทำอย่างไรดี ?
	๘๐. ทางโลกกับทางธรรมสวนทางกัน จะใช้ชีวิตอย่างไร ?
	๘๑. รักตัวเอง เห็นคุณค่าของตัวเอง ยิ่งทำให้เรามีอัตตาตัวตนหรือไม่ ?
	๘๒. ความสุขที่แท้จริงคืออะไร ?

	หมวด : การปฏิบัติ
	๘๓. เกิดมาเป็นมนุษย์ต้องเรียนรู้อริยสัจ ๔ เพราะอะไร จำเป็นอย่างไร ?
	๘๔. ทุกข์แท้ ทุกข์เทียม อะไรกันแน่ที่เป็นทุกข์ ?
	๘๕. การกำหนดรอบรู้ขันธ์ ๕ ตามหลักอริยสัจ ๔ ทำอย่างไร ?
	๘๖. การเข้าถึงพระรัตนตรัยที่ถูกต้อง ต้องทำอย่างไร ?
	๘๗. พุทโธ เม นาโถ/พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ต่างกันอย่างไร ?
	๘๘. การระลึกด้วยบท พุทโธ เม นาโถ พระพุทธเจ้า เป็นที่พึ่งอันประเสริฐของข้าพเจ้า กับพระพุทธ เป็นที่พึ่งอันประเสริฐของข้าพเจ้า แตกต่างกันไหม ?
	๘๙. บทระลึกถึงพระรัตนตรัยยังไม่ขึ้นมาแบบอัตโนมัติ

ต้องทำอย่างไร ?
	๙๐. เราจะทราบได้อย่างไรว่า จิตเรามีพระรัตนตรัยรองรับแล้ว ?
	๙๑. การดับอารมณ์ที่ถูกต้องควรปฏิบัติอย่างไร ?
	๙๒. กำหนดรู้อารมณ์ ทำไมอารมณ์นั้นถึงดับไปได้ ?
	๙๓. จับอารมณ์ไม่ทันต้องทำอย่างไร ?
	๙๔. รู้ไม่ทันความโกรธ มารู้ทีหลังทุกทีต้องทำอย่างไร ?
	๙๕. ปฏิบัติพิจารณาอารมณ์โกรธ ทำไมถึงมีอาการโกรธมากกว่าปกติ เพราะอะไร ?
	๙๖. วิธีการเดินจงกรมทำอย่างไร ?
	๙๗. การพิจารณาความตาย (มรณานุสติ) พิจารณาอย่างไร ?
	๙๘. การเจริญมรณานุสติจะเกิดขึ้นจริงตามกฎแรงดึงดูด (Law of attraction) หรือไม่ ?
	๙๙. การบริกรรมคืออะไร การภาวนาคืออะไร ต่างกันอย่างไร ?
	๑๐๐. ความคิดจากสมอง หรือปัญญาจากดวงจิตแตกต่างกันอย่างไร ?
	๑๐๑. จิตที่ถูกปรุงแต่งด้วยความคิด เรียกว่าจิตส่งออกไปข้างนอก ใช่หรือไม่ ?
	๑๐๒. ถ้าเราไม่มีสติ ยึดอุปาทาน มันจะเกิดเป็นภพเป็นชาติ

แต่ถ้าเรากำหนดรู้ ภพชาติก็จะสั้นลง ใช่หรือไม่ ?
	๑๐๓. ฝืนปฏิบัติธรรม แม้มีความไม่อยาก/ความขี้เกียจ การฝืนทำนี้ถูกต้องแล้วใช่ไหม ?
	๑๐๔. มีอาการเจ็บปวดที่ร่างกาย แต่การปฏิบัติธรรมที่ให้รู้ตัวมีสติ ก็จะไปรู้สึกถึงความเจ็บปวดนั้น ต้องพิจารณาอย่างไร ?
	๑๐๕. ปฏิบัติธรรมต่อเนื่อง แล้วมีเรื่องอดีตมาปรุงบ่อยขึ้น เพราะอะไร ทำไมถึงเป็นเช่นนั้น ?
	๑๐๖. เกิดกามราคะควรพิจารณาอย่างไร ?
	๑๐๗. จริต ๖ ที่อยู่ในตัวมนุษย์มีอะไรบ้าง หลักปฏิบัติธรรมของแต่ละจริต แตกต่างกันไหม ?
	๑๐๘. กำลังของสติลดลง จากที่เคยฝึกจะมีกำลังมากกว่านี้ ทำอย่างไรดี ?
	๑๐๙. ถ้าศีลไม่บริสุทธิ์ การปฏิบัติธรรมจะไม่ก้าวหน้าจริงหรือ ?
	๑๑๐. ประกาศพระปริตร และคาดหวังในสิ่งที่ขอ แบบนี้ผิดไหม ?




